
Pojawiają się nowe warianty wirusa SARS-CoV-21 – niektóre z nich mogą 
rozprzestrzeniać się jeszcze łatwiej i szybciej2 – również wśród najmłodszych.

COVID-19 i jego powikłania mogą być groźne także dla dzieci3.
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                          to dzieci i młodzież 
poniżej 20. roku życia6 

Zachorowania u dzieci 
stanowią znaczną część 
zgłoszonych przypadków 
COVID-19.  

21%

LONG COVID u dzieci  
może mieć wpływ na ich 
codzienne życie, m.in. na10:

Najmłodsze dzieci są  
nawet 2–3 razy bardziej 
narażone na ciężki  
przebieg COVID-19  
niż dzieci w wieku 6-17 lat8

zaburzenia  
oddechowe

•	 nawyki  
żywieniowe

•	 aktywność  
fizyczną

•	 zachowanie  
i wyniki w szkole 

•	 rozwój

NAJCZĘSTSZYMI 
POWIKŁANIAMI  
po COVID-19 u dzieci są9:

Na ogół dzieci przechodzą COVID-19 łagodnie. U niektórych  
małych pacjentów może jednak dojść do POWAŻNYCH POWIKŁAŃ,  
tj. wieloukładowego zespołu zapalnego PIMS, pojawiającego się  
także u dzieci, które przebyły COVID-19 bezobjawowo11.

U dzieci z COVID-19  
mogą wystąpić poważne  
objawy wymagające  
pobytu w szpitalu7 

47%

43%

35% ból głowy

zmęczenie



Szczepienia przeciw COVID-19 mają  
potwierdzony profil bezpieczeństwa9,12,13  

i skutecznie chronią14 dzieci przed zachorowaniem.
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POWODY, DLA KTÓRYCH  
WARTO ZASZCZEPIĆ DZIECKO  
PRZECIW COVID-19

SZCZEPIENIA CHRONIĄ PRZED ZACHOROWANIEM
Szczepionki mRNA podane zgodnie ze schematem 
charakteryzują się wysoką skutecznością  
w zapobieganiu zachorowaniu na COVID-19  
u dzieci i młodzieży14

SZCZEPIENIA CHRONIĄ PRZED POBYTEM W SZPITALU 
Obniżają o 93% ryzyko pobytu w szpitalu  
z powodu COVID-19 (dzieci w wieku 12-18 lat).  
Wśród dzieci przebywających w szpitalu  
większość była niezaszczepiona15

LEPIEJ DZIECKO CHRONIĆ NIŻ LECZYĆ 
Nie można przewidzieć, czy objawy u dziecka,  
które ulegnie zakażeniu, będą łagodne, czy ciężkie16,17 

Szczepienia  
przeciw COVID-19  

są w Polsce 
dostępne dla dzieci 

od 6. MIESIĄCA  
życia5 
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